
Πρόγραμμα

Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου
8.30 – 9.00 Προσέλευση - Εγγραφή

9.00 – 13.30 Σεμινάριο Ουροδυναμικής

Προεδρείο: Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης, Διαμαντής Φλωράτος

9.00 – 9.20 Εισαγωγή στην Ουροδυναμική – ορολογία - Σταύρος Δεϊρμετζόγλου

9.20-9.40 Αρχές Ορθής Ουροδυναμικής Πρακτικής – Βάιος Παπαδημητρίου

9.40 – 10.00 Μη επεμβατική ουροδυναμική - Γιάννης Ελευθερόπουλος

10.00-10.20 Ουροδυναμικές Μελέτες – Κυστεομανομετρία Πλήρωσης – Αθανάσιος Οικονόμου

10.20-10.40 Ουροδυναμικές Μελέτες – Μελέτη Πίεσης-ροής – Μιχάλης Σαμαρίνας

10.40 – 11.00 Ουροδυναμικές Μελέτες – Ηλεκτρομυογράφημα και προφιλομετρία – Διαμαντής
Φλωράτος

11.00 – 11.30 Διάλειμμα - καφές

11.30-11.50 Νομογράμματα και δείκτες - Βαγγέλης Σπυρόπουλος

11.50-12.10 Βιντεο-ουροδυναμική και περιπατητική ουροδυναμική – Μάριος Σταυρόπουλος

12.10 – 12.30 Παρουσίαση και ανάλυση ουροδυναμικών διαγραμμάτων -Όλοι

12.30 – 13.30 Πρακτικές συμβουλές – hands onπροετοιμασία της εξέτασης -Όλοι



13.30 – 15.00 Διάλειμμα - γεύμα

15.00 – 19.00 Σεμινάριο Νευροουρολογίας

15.00 – 17.00 Μέρος Α: Βασική Γνώση

Προεδρείο: Απόστολος Αποστολίδης – Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης

15.00 -15.20 Νευροφυσιολογία της ούρησης – Αικατερίνη Τσιόγγα

15.20 – 15.40 Επίπεδο βλάβης – κλινική εικόνα – ο ρόλος της ουροδυναμικής – Ανδρέας Πετρολ
έκας

15.40 – 16.00 Αντιμετώπιση διαταραχώνπλήρωσης – Αθανάσιος Οικονόμου

16.00 – 16.20 Αντιμετώπιση διαταραχών κένωσης - Χαράλαμπος Θωμάς

16.20 – 16.40 Αυτόνομη Δυσαντανακλαστικότητα – Μαρούσα Βεριέρη

16.40 – 17.00 Νευρογενές έντερο – Άρτεμις Τρίκολα

17.00 – 17.20 Διάλειμμα - καφές

17.20 – 18.40 Μέρος Β: Συζήτηση κλινικών περιστατικών

Προεδρείο: Αθανάσιος Οικονόμου – Χαράλαμπος Θωμάς

17.20 – 17.40 Σκλήρυνση κατά Πλάκας – Αγγελική Γαλάτα

17.40 – 18.00 Ιππουριδική Συνδρομή – Γιώργος Διαμαντής

18.00 – 18.20 Μηνιγγομυελοκήλη – Βασίλειος Τατάνης

18.20 – 18.40 Κάκωση Νωτιαίου Μυελού – Δανάη Τσιαμασφίρου



18.40 – 19.10 Chair – Γιώργος Ζουπάνος

State of the art lecture: INUS lecture – Common neurological diseases that cause LUTS

Jalesh Panicker

19.10 – 19.30 Τελετή έναρξης – προσφωνήσεις

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής: Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης

Διοικητής ΕΚΑ: Νικόλαος Ψαρρός

Πρόεδρος Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας: Ανδρέας Σκολαρίκος

19.30 – 20.00 Προεδρείο: Ανδρέας Σκολαρίκος

Keynote lecture – Functional Urology as the Central Core of our specialty - Enrico Finazzi-Agro

Σάββατο 13 Δεκεμβρίου
8.30 – 9.00 Προσέλευση - Εγγραφή

9.00 – 9.50 Ακούγοντας τους ασθενείς μας: ανάγκες και αιτήματα προς την Ουρολογική κοιν
ότητα

Προεδρείο: Χαράλαμπος Θωμάς

9.00 – 9.20 Προτεραιότητες και προτάσεις βελτίωσης της φροντίδας στην Ελλάδα -Μόιρα Τ
ζίτζικα -Πανελλήνια Ομοσπονδία Ατόμων με Σκλήρυνση Κατά Πλάκας (ΠΟΑμΣΚ
Π)

9.20 – 9.40 Ο ρόλος του Γραφείου ασθενών στο "ταξίδι" τους με τη νόσο - Ιωάννης Γλύκας Γραφ
είο Ασθενών Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρίας



9.40 – 9.50 Συζήτηση

9.50 – 11.00 Διαταραχές στη λειτουργία του κατώτερου ουροποιητικού μετά από πυελικές ε
πεμβάσεις

Προεδρείο: Γιώργος Δημητριάδης - Ιωάννης Αδαμάκης

9.50 – 10.10 Διαταραχές ούρησης μετά από επεμβάσεις για ΚΥΠ – Παρασκευάς Σιδηρόπουλο
ς

10.10 – 10.30 Διαταραχές ούρησης μετά από ριζική προστατεκτομή – Παναγιώτης Νικολόπου
λος

10.30 – 10.50 Διαταραχές ούρησης μετά από γυναικολογικές επεμβάσεις – Μάρκος Καραβιτάκ
ης

10.50 – 11.10 Διαταραχές ούρησης μετά από μείζονες πυελικές επεμβάσεις της γενικής χειρο
υργικής– Ζήσης Κρατήρας

11.10 – 11.20 Συζήτηση

11.20 – 11.40 Προεδρείο: Χαράλαμπος Κωνταντινίδης

State of the art lecture –Microbiome- Jan Krhut

11.40 – 12.00 Διάλειμμα - καφές

12.00 – 12.30 Προεδρείο: Σταύρος Γκράβας

State of the art - SIU lecture – ΤΒΑ

12.30- 14.00 EAU functional and EAU outpatients joint session – Dealing with LUTS: a functional urology field

that covers the majority of office urology practice



Chairs: Enrico Finazzi-Agro – Fotis Dimitriadis

12.30 – 12.50 Diagnostic evaluation of LUTS, a functional urology procedure - Jan Krhut

12.50 – 13.10 Overview of disease management - ΚώσταςΜακαρούνης

13.10 – 13.30 Surgical treatment for BPH/BPO: Is TUR P still the gold standard? - Enrico Finazzi-Agro

13.30 – 13.50 Specific considerations for nocturia evaluation and management - - Stefan Haensel

13.50 – 14.00 Συζήτηση

14.00 – 15.00 Δορυφορικές διαλέξεις

15.00 – 16.00 Διάλειμμα - γεύμα

16.00 – 17.30 Σύνδρομο Υπερδραστήριας Ουροδόχου Κύστης

Προεδρείο:Μιχάλης Χρυσοφός, – ΑΘανάσιος Παπατσώρης

16.00 – 16.20 Σύνδρομο Υπερδραστήριας Ουροδόχου Κύστης (συχνότητα, αίτια,παθοφυσιολο
γία, αξιολόγηση) – Σωτήρης Ανδρεαδάκης

16.20 – 16.40 Σύνδρομο Υπερδραστήριας Ουροδόχου Κύστης – συντηρητική και φαρμακευτική
θεραπεία – Βασίλης Σακαλής

16.40 – 17.00 Σύνδρομο Υπερδραστήριας Ουροδόχου Κύστης – θεραπείες 2ης γραμμής - Κωνστ
αντίνος Γιαννίτσας

17.00 – 17.10 Συζήτηση



17.10 – 17.30 Προεδρείο: Ηρακλής Μητσογιάννης

State of the art lecture: Βιοδείκτες στη διαγνωστική και θεραπευτική της Λειτουργικ
ής Ουρολογίας Απόστολος Αποστολίδης

17.30 – 17.50 Διάλειμμα – καφές

17.50 – 19.50 Λειτουργική Ουρολογία στη Τρίτη ηλικία:Προκλήσεις και Λύσεις

Προεδρείο: Αναστάσιος Αθανασόπουλος, Κωνσταντίνος Αθανασόπουλος, Ιωάνν
ης Διονυσιώτης

17.50 – 18.10 Η σημασία της γηριατρικής προσέγγισης στη λειτουργική ουρολογία – Μιχάλης Σ
αμαρίνας

18.10 – 18.30 Ακράτεια ούρων στον ηλικιωμένο – Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση –
Αθανάσιος Ζαχαρίου

18.30 – 18.50 LUTS και αντιμετώπιση ΚΥΠ σε ευάλωτους ηλικιωμένους-Πέτρος Σουντουλίδης

18.50 – 19.10 «Νευρογενής κύστη» και γνωσιακές διαταραχές – Ελένη Μουμτζή

19.10 – 19.30 Διεπιστημονική προσέγγιση και ποιότητα ζωής – Προκόπης Μάνθος

19.30 – 19.50 Συζήτηση

19.50 – 20.00 Κλείσιμο ημερίδας – Συμπεράσματα – Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης


