
 

 

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

 

10:00 - 12:00  Πρωινή Συνεδρία – Εισηγήσεις προς τους Ιατρούς 
Προεδρείο: Σοφικίτης Νικόλαος, Καθηγητής Ουρολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
Τσίμαρης Ιωάννης, Χειρουργός Ουρολόγος-Δ/ντής ΕΣΥ Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων “Γ. Χατζηκώστα” 

 
10:00-10:30   Φυσιολογία της ούρησης. Ορισμοί και αιτιολογία της ακράτειας ούρων.  

Σαμαρίνας Μιχαήλ, Επιμελητής Ε.Σ.Υ Ουρολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λάρισας,  
 

10:30-11:00   Βασικές αρχές αντιμετώπισης της ακράτειας ούρων. Πότε παραπέμπουμε σε ειδικό;  
Θωμάς Χαράλαμπος, Επιμελητής Ε.Σ.Υ. Ουρολογικής Κλινικής ΓΝ Κορίνθου,  

 
11:00-11:40   Παρουσίαση κλινικών περιστατικών 

 
Άντρας με ακράτεια ούρων  
Σακαλής Βασίλειος, Επιμελητής Ε.Σ.Υ. Ουρολογικής Κλινικής Γ.Ν.Θ. “Άγιος Παύλος”  
 
Γυναίκα με ακράτεια ούρων  
Αποστολίδης Απόστολος, Καθηγητής Ουρολογίας-Νευροουρολογίας Α.Π.Θ. 

 
11:40-12:00  Συζήτηση  
 
 

 

 
17:00-19:00  Απογευματινή Συνεδρία – Συζήτηση με το Κοινό 

Προεδρείο: Μερτζιώτης Νικόλαος, Διευθυντής Κλινικής Επανορθωτικής και Χειρουργικής 
Ουρολογίας, Metropolitan General,  

 
17:00-17:15  Γιατρέ, γιατί έχω ακράτεια ούρων; Τι μπορώ να κάνω; 

Γιαννίτσας Κωνσταντίνος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ουρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 
 
17:15-19:00  Διαδραστική Συζήτηση με το κοινό 
 


