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Παρουςίαςη περιςτατικοφ

• Γυναίκα αςθενήσ 55 ετϊν

• Εικόνα κωλικοφ αριςτερά και ερεθιςτικά 
κυςτικά ενοχλήματα

• Αναφερόμενη τοποθζτηςη pig-tail αριςτερά 
πρό 7ετίασ για εμπφρετο πυελονεφρίτιδα επί 
λιθίαςησ ουρητήρα

• Ζκτοτε καμία επίςκεψη ςτον ουρολόγο





• Στείρα καλλιζργεια οφρων

• Cr=1.1 mg/dL

• NCCT



• Διουρητικό νεφρόγραμμα: 29% αριςτερά, 
71% δεξιά



Ποια είναι η ςωςτή αντιμετϊπιςη του 
περιςτατικοφ;

1. Κυςτεολιθοτριψία, ουρητηρολιθοτριψία και 
PCNL;

2. Νεφρεκτομή;

3. PCNL, ουρητηρολιθοτριψία και 
κυςτεολιθοτριψία;

4. Πυελολιθοτομή, κυςτεολιθοτομή και 
ουρητηρολιθοτριψία;



1ο βήμα: κυςτεολιθοτριψία με 
νεφροςκόπιο







What´s next?

• Laser ουρητηρολιθοτριψία

• PCNL

• Antegrade ουρητηροςκόπηςη







• Ομαλή μτχ πορεία

• Σφγκλειςη νεφροςτομίασ και αφαίρεςη 
ουρητηρικοφ καθετήρα την 1η μτχ ημζρα

• Αφαίρεςη νεφροςτομίασ τη 2η μτχ ημζρα 
κατόπιν νεφροςτομογραφίασ

• Εξιτήριο



Ανάλυςη λίθου (X-ray diffraction)



Αντιμετϊπιςη αςθενή με ξεχαςμζνο 
ουρητηρικό stent

• Acosta-Miranda et al., 2009: „FECal ureteral
stent”

• stent που δεν μπορεί να αφαιρεθεί 
κυςτεοςκοπικά λόγω κρυςταλλοποίηςησ και 
απαιτοφνται επιπλζον παρεμβάςεισ

• Grade I-V









• Καλφτερη αντιμετϊπιςη→πρόληψη 

• Καταγραφή του χρόνου τοποθζτηςησ και 
προγραμματιςμζνησ αφαίρεςησ του stent

• Επαρκήσ ενημζρωςη των αςθενϊν



Μελλοντικζσ κατευθφνςεισ τησ 
ζρευνασ

• Επικαλφψεισ με ουςίεσ που αναςτζλλουν την 
κρυςτάλλωςη λιθογόνων αλάτων ςτην 
επιφάνεια του βιοχλικοφ

• Βιοδιαςπϊμενα stent



Ευχαριςτϊ!


