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STANDARD PCNL
>20fr

MINI PCNL
14-20fr

SUPER/ULTRA MINI 
PCNL

11-13fr
MICRO PCNL/

mini MICRO PCNL 4.85-8fr



ΘΕΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ

ΠΡΗΝΗΣ ΥΠΤΙΑ

CROES STUDY: ΠΡΗΝΗΣ  80,3%                ΥΠΤΙΑ  19,7%    



The most important factor in 
selecting a prone or supine approach is 

the experience of the surgical team



ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΡΧΙΚΗΣ ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗΣ

• Με χρήση ΥΠΕΡΗΧΩΝ

• Με χρήση ΑΚΤΙΝΟΣΚΟΠΗΣΗΣ

• Με ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ

Ganpule AP, et al. Int J Surg 2016  



ΜΕ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ



ΜΕ ΑΚΤΙΝΟΣΚΟΠΗΣΗ



ΜΕ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ





















ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ

Schilling D, et al. World J Urol 2015
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As recommended in the 2005 AUA guideline on the
Management of Staghorn Calculi, PCNL should also be the first
treatment utilized for most patients with staghorn calculi.4

2017



Συνολικά 9 ασθενείς εκ των οποίων 6 με κοραλλιοειδείς λίθους

Ποσοστό ελεύθερων λίθου 33%, με μ.ο. 2,3 συνεδρίες ανά ασθενή



ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΛΙΘΟΤΡΙΨΙΑ ΓΙΑ 
ΚΟΡΑΛΛΙΟΕΙΔΕΙΣ ΛΙΘΟΥΣ

ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΝΕΦΡΙΚΩΝ 
ΜΟΝΑΔΩΝ

ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ

ΕΛΕΥΘΕΡΟΙ 
ΛΙΘΟΥ

Lam et al 91 2,7 87%
Snyder et al 75 1,2 87%
Winfield et al 23 2,7 86%
Kahnoski et al 52 2,6 85%
Schulz et al 90 2,7 77%
Al-Kohlany et al 43 2,1 74%
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Guideline Statement 22
In symptomatic patients with a total renal stone burden
>20 mm, clinicians should offer PCNL as first-line therapy.
(Index Patient 8) Strong Recommendation; Evidence Level
Grade C



Akman et al. BJUI 2011; 109: 1384 



STONE-FREE 91.2% 73,5% (1η συνεδρία)
88,2% (2η συνεδρία)







RE-TREATMENT RATE PCNL RIRS
6,25% 12,5%
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• Η PCNL είχε το υψηλότερο stone-free rate σε σχέση 
με RIRS και SWL

• Καμία διαφορά στο ποσοστό επιπλοκών, αν και 
μετάγγιση αίματος έλαβε χώρα μόνο σε ασθενείς με 
PCNL

• Η PCNL είχε την πιο παρατεταμένη νοσηλεία
• Η SWL είχε το υψηλότερο re-treatment rate
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ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΝΔΟΠΥΕΛΟΤΟΜΗΣ

• Χαμηλότερα ποσοστά επιτυχίας από την 
πυελοπλαστική

• Ποσοστά επιτυχίας που μειώνονται σε βάθος 
χρόνου

1. Yanke et al. J Urol 2008; 180: 1397
2. Dimarco et al. J Endourol 2006; 20: 707   



1 έτος 2.5 έτη
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ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΛΥΚΙΚΩΝ 
ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΩΝ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ
• ΣΥΜΤΩΜΑΤΙΚΑ ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΑ

(επιπλεγμένα με λιθίαση)
• ΟΠΙΣΘΙΑ ΘΕΣΗ 





ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΛΥΚΙΚΩΝ 
ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΩΝ ΜΕ ΛΙΘΙΑΣΗ

• Ελεύθεροι λίθου: 76-100%
• Εξαφάνιση εκκολπώματος 60-100%

1. Cohen & Preminger. Urol Clin North Am 2000

2. Canales & Monga. Curr Opin Urol 2003; 13: 255 
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ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ

1. ΛΙΘΙΑΣΗ ΣΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΘΕΝΤΑ ΝΕΦΡΟ
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ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ PCNL
• ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΝΕΦΡΟ

 Αιμορραγία
 Διάτρηση πυελοκαλυκικού
 Αποκοπή ουρητήρα
 Στενώματα καλύκων

• ΣΗΨΗ

• ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΘΩΡΑΚΑ
 Υδροθώρακας
 Πνευμοθώρακας
 Τρώση πνεύμονα

• ΤΡΩΣΗ ΠΑΡΑΚΕΙΜΕΝΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ
 Παχύ έντερο
 Λεπτό έντερο
 Ήπαρ
 Σπλήνας

• ΥΠΕΡΦΟΡΤΩΣΗ ΜΕ ΥΓΡΑ

• ΑΠΟΤΥΧΙΑ ΕΙΣΟΔΟΥ ΣΤΟ ΠΥΕΛΟΚΑΛΥΚΙΚΟ
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Επιπλοκές 13.6 % (n=628)

Αιμορραγία 7.9 % (n=366)

Διάτρηση 3.2 % (n=147)

Υδροθώρακας 1.9% (n=86)

Αποτυχία 1.7 % (n=80)

CROES – PCNL study 5000 περιστατικά



ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΝΕΦΡΟ

Αιμορραγία (ποσοστά μετάγγισης 2,6-12,3%)

Διάτρηση πυελοκαλυκικού
Αποκοπή ουρητήρα
Στενώματα καλύκων

1. Seitz C et al. Eur Urol 2012; 61: 146
2. de la Rosette J et al. J Endourol 2011; 25: 11
3. Akman T et al. J Endourol 2011; 25: 327





ΑΝΟΙΚΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΤΗ 
ΛΙΘΙΑΣΗ
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